.Polinnen melden sich direkt bei mir"

Uta Kimmerle ist die einzige selbststandige Pflegeberaterin im Landkreis Esslingen

Immer mehr osteuropdische Be-
treuungskréfte sind in Deutsch-
land tétig, meist illegal. Doch es
gibt eine Alternative. Pflegebe-
raterin Uta Kiimmerle kennt sie.

PETER DIETRICH

Kreis Esslingen. Sind es 120000 oder
bis zu 300 000? Wie viele osteuropii-
sche Betreuungskrifte — auch Haus-
haltshilfen genannt - in Deutsch-
land arbeiten, dariiber gibt es recht
verschiedene Schitzungen. Unstrit-
tig ist die Zunahme. Auch die exami-
nierte Krankenschwester Uta Kiim-
merle wurde in der Klinik immer
hdufiger nach solchen Kriften ge-
fragt. Sie wollte das nicht unterstiit-
zen. Sie sah, wie solche Betreuungs-
krifte iiberfordert waren, in Alkohol
oder sogar selbst flohen.

Héusliche Betreuung ist fiir Uta
Kiimmerle seit 30 Jahren ein Thema.
Inzwischen arbeitet die 58-Jihrige als
einzige selbststindige Pflegeberate-
rin im Kreis Esslingen. Die illegalen
Beschiftigungen konnte sie aufgrund
ihrer christlichen Uberzeugung nicht
unterstiitzen. ,Die Frauen sind die
Ausgebeuteten. Sie handeln aus der
Not heraus®, sagt Uta Kiimmerle. Sie
brauchen Geld, weil das Dach ihres
Hauses repariert werden muss oder
weil ein Kind studiert. Fiir die Be-
kampfung der Schwarzarbeit sei der
Zoll zusténdig. Aber anders als auf
dem Erdbeerfeld und auf der Baustel-
le scheitert er an der Haustiire. Un-
rechtsbewusstsein fehle: ,Eine Deut-
sche konnen wir nicht bezahlen, wir
brauchen das doch*, sagen Angeho-
rige. Sozialversicherungsbetrug gilt
als Kavaliersdelikt. Doch Kiimmerle
warnt: ,Er wird sehr hoch betraft.”

Wie Pilze sind Agenturen aus dem
Boden geschossen. ,Das sind oft Leu-
te aus der Vertreter- oder Versiche-
rungsbranche®, sagt Uta Kiimmerle.
In einem Fall habe eine Frau fiir eine
schwere Betreuung monatlich nur
780 Euro bekommen, die Angehori-
gen hiitten aber viel mehr bezahlt. Ein
polnischer Anwalt hat die Gewinn-
margen von 46 Vermittlern ausgewer-
tet: Er kam fiir eine Standardbeschif-
tigung auf satte 300 bis 1000 Euro pro
Arbeitnehmer und Monat. Ganz an-
ders ist die Situation bei den wenigen
gemeinniitzigen Vermittlern. Der Ver-
ein fiir internationale Jugendarbeit
Stuttgart berechnet fiir seine Vermitt-
lung und Betreuung bei einer Dauer-
kraft beispielsweise einmalig 500 und
monatlich 125 Euro. Die ,Stiftung
Europdische Begegnung” nimmt eine
einmalige Profilpauschale von 288
sowie monatlich 55 Euro.

Zu ihr bekam Uta Kiimmerle auf
einer privaten Polenreise 2014 Kon-
takt. Die gemeinniitzige Stiftung ver-
mittelt legale Betreuungskrifte aus
Polen. Nun ist Kimmerle deren siid-
deutsche Partnerin. Eine auslindi-
sche Beschiftigte muss den deut-
schen Mindestlohn erhalten, die
Stiftung kalkuliert daher mit einem
Nettolohn von mindestens 1100 bis
1200 Euro. Fiir die Angehorigen be-

Pflege zu Hause gibt vielen alteren Menschen Sicherheit und Geborgenheit. Die selbststandige Pflegeberaterin Uta Kimmerle arbeitet mit einer gemeinnutzigen
Stitung zusammen, die legale Betreuungskrafte aus Polen vermittelt

deutet das nach Musterrechnungen
der Stiftung monatliche Kosten von
etwa 2000 bis 2200 Euro. ,Giinstiger
als 2000 Euro kann nicht legal sein®,
sagt Uta Kiimmerle. Die legale Haus-
haltshilfe ist in Deutschland kran-
ken-, renten- und unfallversichert.
Zudem erhiilt sie fiir ihre Kinder Kin-
dergeld - und sie zahlt in Deutsch-
land Steuern. ,Immer mehr steigen
um, weil sie Rechtssicherheit wol-
len”, beobachtet Uta Kiimmerle.
Doch was ist mit dem biirokrati-
schen Aufwand - Betriebsnummer
von der Arbeitsagentur, Anmeldung
beim Finanzamt, bei der Kranken-

kasse und der Berufsgenossenschaft,
monatliche Gehaltsabrechnungen
sowie Abfiihren der Beitrige? ,Das
sollte der Steuerberater iiberneh-
men*, rit Kimmerle. Die Angehori-
gen briauchten keinen eigenen, die
Stiftung kooperiere bundesweit mit
einer Kanzlei, die das fiir einmalig 150
und monatlich 30 Euro erledige.

Fiir die ergidnzende Pflege sorgt
Uta Kiimmerle ebenfalls. Denn eine
Haushaltshilfe darf waschen oder
beim Anziehen helfen, aber keine
medizinischen Leistungen erbringen.
Ist eine Hilfe krank, organisiert Kiim-
merle zur Uberbriickung eine Kurz-

Individuelle Konzepte
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Selbststandige Pflegebe-
ratung: Anders als bei den
Krankenkassen und Pflege-
stitzpunkten muss Uta
Kimmerle ihre Beratung
privat abrechnen. Mit Termi-
nen auch abends und am
Wochenende sowie indivi-
duellen Konzepten fullt sie
eine Nische. 19 Jahre lang
machte sie Case Manage-
ment und Pflegeberatung in
einer Klinik in Goppingen

In Bissingen, wo ihr Mann
24 Jahre lang Birgermeister

schaftshilfe mit zuletzt 27
Mitarbeiterinnen aufgebaut
und 20 Jahre lang geleitet.
Sie war jahrelang bei einem

Facharzt fiir Allgemeinmedi-

zin tatig und hat sich im
Umgang mit Menschen mit
Demenz, Parkinson und
nach einem Schlaganfall
spezialisiert.

Zu ihrer heutigen Tatigkeit
fiihrten Uta Kimmerle die
Erfahrungen in der Klinik:
.Es geht immer schneller

nach Hause, ohne Angehori-

fig gab es aus sozialen
Griinden Wiederaufnahmen
ins Krankenhaus.
Organisation: Zur Bera-
tung kommt die Organisa-
tion: Pflegedienst, ambulan-
te Hilfen, Antrage, Umge-
staltung der Wohnung und
vieles mehr. Kimmerle
spricht gerne vom , Betreu-
ten Wohnen zuhause”. Na-
here Infos gibt es unter
www.pflegeberatung-ess-
lingen.de beziehungsweise
telefonisch unter der Num-

war, hat sie die Nachbar-

zeitpflege. Im Umkreis von etwa 50
Kilometern fihrt sie selbst zu den
Familien, sieht sich die Unterbrin-
gung an, dokumentiert sie mit Fotos
und sendet sie an die Stiftung. Sonst
schickt sie jemand anders hin oder
lisst sich die Fotos zusenden. ,Die
Frauen legen Wert auf eine Telefon-
flatrate und einen Internetan-
schluss®, sagt sie. Es ist ihr Kontakt
nach Hause. Viele sind Lehrerinnen
oder Stadtfithrerinnen, haben ein
Studium und Englischkenntnisse,
aber eben zuhause keine Anstellung.
Immer 6fter werden Frauen mit Fiih-
rerschein gesucht. Auf eine solche

ge ist das dramatisch. Hau-

mer 0711/30516591. pd

neue Betreuungskraft warte aktuell in
einer wohlhabenden Familie ein Por-
sche Cayenne.

Wie gut oder schlecht die Arbeits-
und Vermittlungsbedingungen sind,
spricht sich herum, etwa im Bus bei
der An- und Abreise. ,Immer mehr
Polinnen melden sich direkt bei mir®,
sagt Kimmerle. Sie freut das. ,Ich bin
gegen die Ausbeutung von Frauen.”
Sie erzihlt von einer Polin, die zum
ersten Mal {iber die Stiftung nach
Deutschland kam. ,Dass sie sich
nicht im Haus verstecken musste,
sich frei in der Stadt bewegen konnte,
das war fiir sie ganz ungewohnt.”



