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Die Situation hat sich verdndert: Vor zehn Jahren konnte ein Pflegebed(irftiger aus drei Kraften aussuchen. Heute ist es genau umge-

kehrt. Die Frauen bekommen die Informationen vorgelegt und kdnnen wihlen.
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Pflegekrafte konnen es sich aussuchen

Esslingen: Verdanderungen in der Pflegebranche — GroRe Engpésse bei den Heimplitzen

Von Peter Dietrich

or fiinf Jahren war Uta Kiimmerle

die Erste, die im Landkreis Esslin-

gen als selbststandige Pflegebera-
terin begonnen hat. Mittlerweile, also
fiinf Jahre spater, hat sich laut der Pflege-
beraterin viel verandert. Fiir Uta Kiimmer-
le ist klar: ,,Ich habe genau den richtigen
Nerv getroffen.“ Die Pflegeberaterin zeigt
sich tiberrascht von den unerwartet vielen
Anfragen und der Zustimmung, die sie fiir

lauft die Ubergangsfrist aus. Viele kleine
Héduser mussten schlieflen. Die groferen
haben um- und angebaut, die Pldtze sind
weniger geworden.“ Nun kdmen die ge-
burtenstarken Jahrginge: ,So viele Plitze
kénnen wir gar nicht bauen.“ Teils lige das
aber gar nicht am Raummangel, sondern
an fehlenden Fachkraften. Sei die vorge-
schriebene Fachkriftequote von 50 Pro-
zent nicht erfiillt, verlange die Heimauf-
sicht einen Aufnahmestopp. So komme
es, dass Sozialdienste auf der Suche nach

ihre Arbeit bekom- einem Heimplatz oder
men hat. : i nach Kurzzeitpflege
Uberhaupt nicht Ist die Fachkr.aftequcite veon erfolglos 30 oder mehr
zustimmen wollte sie 90 Proz.ent Q'Cht er'fullt, Ver-  Einrichtungen durch-
aber jenem Chefeiner  langt die Heimaufsicht einen telefonierten.
Pflegeeinrichtung, Aufnahmestopp. Eine  Alternative

der sich bei ihr tiber
die neue Einzelzim-
merpflicht beschwerte. ,,Ich habe ihn ge-
fragt, ob er im Sommerurlaub mit einer
fremden Person ein Hotelzimmer teilen
wiirde, ohne spanische Wand und ohne
jede Privatsphare”, so die Pflegeberaterin.
Sie ist auf jeden Fall fiir die Pflicht zum
Einzelzimmer, trotz des ,groflen Auf-
schreis” der Trager. Uta Kiimmerle kennt
sogar Ehepaare, die beim Einzug ins Pfle-
geheim ein Einzelzimmer wollten.

Doch Kiimmerle verweist auch auf die
Nebenwirkungen: ,Zum 1. September

.

kann die Pflege zu

Hause ein. Uta Kim-
merle erreichen viele Anfragen, sie vermit-
telt Kréfte aus Polen und vereinzelt aus
Ungarn. ,Ich arbeite mit drei auf Herzund
Nieren gepriiften Partnern zusammen®,
sagt sie. Doch nun komme fiir mehrere
Monate die heife Phase: Weil Angehérige
in Deutschland in den Urlaub wollten,
steige die Nachfrage nach Kurzzeitpflege.
Zugleich seien Polinnen aber auch im
Urlaub. Manche erwarteten eine 24-Stun-
den-Betreuung. Thnen muss Kiimmerle
dann erkldren, dass auch eine Pflegekraft

ein Rechtauf einen Acht-Stunden-Tag hat,
auch wenn sie im Haus wohnt und im
Notfall eingreifen kann. Denn: Die Situa-
tion habe sich herumgedreht: ,Vor zehn
Jahren konnte ein Deutscher fiir die Pflege
aus drei Polinnen aussuchen. Heute ist es
genau umgekehrt. Die Frauen bekommen
die Informationen vorgelegt und kénnen
aussuchen. Gefragt sind eine gute Unter-
kunft, Internet und dass die Freizeit ge-
wahrleistet ist. Die Frauen akzeptieren
nicht mehr alles.“
Verdndert  habe
sich auch das Verhilt-
nis zu den ambulan-
ten  Pflegediensten:
»Das ist ein Miteinan-
der, keine Konkurrenz
mehr. Die Frauen ma-
chen keine illegalen
Sachen.” Eine Chance bringe zum Beispiel
der Brexit: ,Viele Polinnen waren in Eng-
land tétig. Jetzt sind sie unsicher, ob das
nach dem Brexit kompliziert wird und
koénnten stattdessen zu uns kommen.
Kiimmerle, die 20 Jahre lang in Bissin-
gen die Nachbarschaftshilfe geleitet hat,
fordert, die hdusliche Pflege weiter finan-
ziell zu stdrken. ,Pflegt die Tochter oder
eine Polin, gibt es nur das Pflegegeld, ein
professioneller Dienst wiirde etwa das
Doppelte bekommen.“ Und der monatli-

Die hédusliche Pflege soll fi-
nanziell gestarkt werden.
Momentan gibt es dafir nur
das Pflegegeld.

che Betrag von 125 Euro fiir Betreuungs-
leistungen konne nur iiber Dienste abge-
rufen werden und sei gebunden, also
nicht frei verfigbar.

»Man sollte das als personliches Budget
gestalten, so wie es das bei Menschen mit
Behinderungen gibt. Da sollte der Biirger
mehr Vertrauen bekommen, natiirlich
gegen Nachweis, wohin das Geld geflos-
sen ist.”

In der Summe: ,Die Pflegekasse spart
sehr viel Geld und das ist ungerecht.“ Un-

i zufrieden ist die Pfle-
geberaterin Uta Kiim-
merle auch mit der
Qualitatssicherung.
»,Die Priifer sollten
neutral sein, so wie
der Medizinische
Dienst der Kranken-
versicherung (MDK). Dass die Angehori-
gen die Bewertung unterschreiben miis-
sen, ist ebenfalls schwierig.”

Anfang 2018 hat die Pflegeberaterin
eine Zweigstelle in Konstanz eroffnet. ,, Ich
bin immer wieder ein paar Tage unten,
Mitarbeiterinnen vor Ort unterstiitzen
mich.“ In Konstanz haben auch schon
Schweizer nach Auslandskriften ange-
fragt. Denen musste Kiimmerle eine Absa-
ge erteilen. ,Aber das geht nicht, das ist
keine EU“, erklért die Pflegeberaterin.




